Lena’s Foodblog

Zopfbrot
Zutaten
e 500 g Mehl
e 5TL Zucker
e 2TLSalz
e 60 g Butter
e 20 g Hefe

e 300 ml Milch
e (1 Eizum bestreichen)

Zubereitung

1. Mehl, Zucker und Salz in eine Schiissel geben

Die Butter schmelzen, derweil die Hefe in der Milch auflésen und die geschmolzene Butter
dazugeben, das ganze Gemische zum Mehl geben.

Mehl mit der Flissigkeit anriihren und den Teig gut kneten

Zugedeckt an der Warme gehen lassen

Backofen auf 180° C Umluft vorheizen

Teig in der gewiinschten Form formen und auf das Blech legen

Noch einmal 10 min stehen lassen (evtl. mit Ei bestreichen) und dann fiir ca. 45 min backen
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Viel Freude beim Nachbacken!
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